
Objet :  Demande de certificat médical pour dossier MDPH

À l’attention de :

[Nom du médecin]

[Adresse du cabinet]

Fait à             , le                   ,

 [Prénom NOM des parents]

 [Adresse]

 [Téléphone / Email]

Madame, Monsieur le Docteur,

Je me permets de vous solliciter en tant que parent de [prénom + nom de l’enfant], né(e) le
[date de naissance], que vous suivez dans le cadre de [troubles / pathologie].

Dans le cadre de la constitution de son dossier auprès de la Maison Départementale des
Personnes Handicapées (MDPH), il m’est demandé de fournir un certificat médical récent
établi par le médecin référent.

Je sais que ce type de document sort du cadre des consultations habituelles, et qu’il
demande une rédaction attentive et parfois complexe. 
Mais si je me permets de vous solliciter, c’est parce que ce certificat revêt une importance
capitale :

il constitue la base sur laquelle la MDPH va apprécier la réalité des besoins de mon
enfant,

il conditionne l’accès à des aides adaptées, à un accompagnement scolaire (AESH), à du
matériel ou à une orientation spécialisée,

il peut, enfin, influer directement sur la qualité de son quotidien et sur ses chances
d’épanouissement.
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Un mot oublié ou une formule imprécise peut malheureusement avoir pour conséquence un
refus ou un retard, et donc priver mon enfant d’un soutien essentiel.

Afin de vous aider, je me permettrai de vous remettre lors du rendez-vous :

le formulaire officiel de la MDPH,

une fiche de synthèse reprenant ses besoins,

ainsi que tous les bilans et comptes rendus disponibles.

Je vous remercie très sincèrement pour l’attention et le temps que vous consacrerez à cette
démarche, dont l’impact dépasse largement le cadre administratif : elle peut véritablement
changer la trajectoire de vie de mon enfant.

Je vous prie d’agréer, Madame, Monsieur le Docteur, 
l’expression de ma profonde reconnaissance et de mes salutations les plus respectueuses.
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